
Comunicado COVID - 19 (35)
A toda a comunidade do IST,

A elevada taxa de vacinação que atingimos em Portugal (78% da população totalmente vacinada, 85% 
com uma dose de vacina), bem como as decisões que tem vindo a ser tomadas e anunciadas pelo governo e 
autoridades de saúde, permitem que, mantendo todos os princípios de segurança com os quais aprendemos 
a viver há muitos meses atrás, possamos planear um regresso a um regime quase normal de funcionamento 
do IST.

Neste início de ano letivo de 2021/2022 chegou o momento de o fazermos!

Dessa forma, o regime de prestação de serviços por parte dos trabalhadores do IST (professores, 
investigadores, técnicos e administrativos), a partir da próxima segunda-feira, 13 de setembro de 
2021, regressa ao regime anterior à situação pandémica, isto é, ao regime presencial (excetuando-se, 
naturalmente, as situações expressamente previstas na Lei).

De igual modo, as atividades letivas do ano 2021/2022 iniciar-se-ão em regime presencial em todas as 
tipologias de aulas, de acordo com os horários entretanto elaborados e disponibilizados para o primeiro 
semestre.

Este regresso a uma presença massiva de toda a comunidade nos nossos campi, exige naturalmente um 
cumprimento estrito das normas e boas práticas de vivência nos campi, numa situação em que a pandemia 
Covid19 ainda não se extinguiu na totalidade. Nomeadamente:

•	 o uso de máscara continuará a ser obrigatório no interior de todos os campi do IST;

•	 a desinfeção frequente das mãos e superfícies de contacto é recomendada a todos;

•	 as salas deverão manter-se de janelas abertas para promover uma elevada taxa de renovação do ar;

•	 distância física de segurança deverá ser mantida;

•	 os ajuntamentos de pessoas deverão ser evitados;

•	 a lotações dos espaços fechados, quaisquer que sejam, não podem ser ultrapassadas.

Até ao final da presente semana, a nova matriz de risco do IST, com estas e outras normas de vivência nos 
campi, ficará disponível online para toda a comunidade.

O programa de testagem a toda a comunidade irá ser mantido (e reforçado no arranque do ano letivo) como 
forma de prevenção, monitorização e quebra de eventuais cadeias de contágio que venham a surgir nos 
campi. Informação mais detalhada, sobre o reforço do programa de testagem a partir de dia 27 de setembro 
será enviada oportunamente, num email específico sobre este assunto.  



Finalmente termino com um apelo: todos e todas aqueles e aquelas que ainda não se vacinaram, 
nomeadamente estudantes provenientes de países em que as taxas de vacinação são inferiores às 
portuguesas, façam-no tão rapidamente quanto possível. Para tal basta dirigirem-se a qualquer centro de 
vacinação (por exemplo ao situado na cidade universitária) com os documentos de identificação.

Mantenham-se protegidos, mantenham-se saudáveis!

Rogério Colaço
Presidente do IST

Mais informações 
Avisos à comunidade Técnico sobre o Coronavirus.
Site em atualização permanente.

https://tecnico.ulisboa.pt/coronavirus

Contactos 
Contacto preferencial para informações relativa ao 
coronavirus/COVID-19 no Técnico é o email.

covid19@tecnico.ulisboa.pt 


